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Uvodni Skoleni o genderové podminéném nasili v
akademickém prostredi a model 7P

Struktura online Skoleni

Nazev skoleni

Uvodni skoleni o genderové podminéném nasili v akademickém prostiedi a model 7P
Cile skoleni

Hlavnimi cili tohoto Skoleni je, aby ucastnici a u€astnice:

e porozumeéli pojmum souvisejicim s genderové podminénym nasilim a pochopili jeho
dopad v akademickém prostredi

e seznamili se s vyskytem genderové podminéného nasili v akademickém prostiedi a
jeho specifickymi rysy

e porozumeéli modelu 7P projektu UniSAFE — prevalence, prevence, pomoc, postih,
poskytovani sluzeb, partnerstvi a politiky — ktery pfedstavuje komplexni pfistup k
feSeni genderové podminéného nasili ve vysokoskolskych a vyzkumnych institucich

e ziskali informace o osvéd&enych a inspirativnich postupech pfi vytvareni a zavadéni
institucionalnich politik pro feSeni genderové podminéného nasili

Popis pro propagaci skoleni

Toto Skoleni uvadi u€astniky a ucastnice do problematiky genderové podminéného nasili v
akademickém prostfedi a pfedstavuje moznosti jeho feSeni prostfednictvim komplexniho
institucionalniho pristupu. Nejprve se zaméfuje na zakladni pojmy, razné formy genderové
podminéného nasili, jeho vyskyt a dopady v prostfedi vysokych Skol a vyzkumnych instituci.
Nasledné pfedstavuje model 7P projektu UniSAFE, ktery zahrnuje prevalenci, prevenci,
pomoc, postih, poskytovani sluzeb, partnerstvi a politiky.

Model 7P nabizi holisticky ramec pro fedeni genderové podminéného nasili v akademickém
prostfedi. Skoleni zaroveri predstavuje praktické tipy a inspirativni p¥iklady z evropskych
vysokych 8kol a vyzkumnych instituci, které mohou podpofit tvorbu a zavadéni uc€innych
institucionalnich politik.
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Ugastnici a ucéastnice jsou vyzvani, aby se pfed Skolenim seznamili s pravnim a/nebo
politickym ramcem své zemé a instituce v oblasti genderové podminéného nasili, v€etné
politik vztahujicich se k ochrané studujicich. B&€hem Skoleni mohou byt vyzvani ke sdileni
existujicich politik a praxi ve svych institucich. Skoleni je koncipovano jako prostor pro
otevienou a respektujici vyménu zkusenosti.

Pro koho je Skoleni uréeno
Skoleni je uréeno zejména pro:

e pracovnice a pracovniky pro rovnost Zen a muz(, kontaktni osoby pro rovnost a/nebo
diverzitu

e pracovnice a pracovniky v oblasti lidskych zdroj(

e tymy odpovédné za zavadéni plani genderové rovnosti

e pracovnice a pracovniky v oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci

e vedouci kateder, oddéleni nebo utvar(i, které se podileji na feSeni genderové
podminéného nasili

o 3kolitele a Skolitelky v oblasti genderové podminéného nasili v akademickém prostredi

Skoleni je uréeno zejména t&m, ktefi se nachazeji v po&ateénich fazich vytvareni a zavadéni
politického ramce pro feSeni genderové podminéného nasili v akademickém prostredi.

Ugastnici a Géastnice jsou vyzvani, aby:

e se seznamili s pravnim a/nebo politickym ramcem své zemé a instituce v oblasti
genderové podminéného nasili

e promysleli si stavajici politky a postupy své instituce v oblasti genderové
podminéného nasili

e si pied Skolenim precetli kazuistiku poskytnutou Skolitelem &i Skolitelkou

Doporuceny pocet ucastniku a ucastnic: 9-25
Format: online, S moznosti pfizplsobeni pro prezencéni realizaci
Délka: 5,5 hodiny vcéetné prestavek

Jazyk: Cestina
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Structure of the training:

MIRO board: https://miro.com/app/board/uXjVHUzL2-Q=/?share link id=998397037377

Program

Uvod a
ocekavani

Kazuistika
jako  avodni
aktivita a
porozumeéni
genderové
podminénému
nasili (1)
Porozuméni
genderové
podminénému
nasili -
definice, data
a dopady (2)

Cviceni 2:
Kategorizace
forem
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Pristup

Uvitani - prfedstaveni Skoleni, programu dne a cild
sdileni oCekavani uc€astniki a ucastnic  zakladni
pravidla Skoleni a upozornéni na citlivy obsah

CviCeni 1: Kazuistika - spolecna aktivita s
nastrojem Miro < Skolitel ¢i Skolitelka struéné
pfipomene kazuistiku zaslanou pfed Skolenim -
ucastnici a ucastnice sdileji, co se v pfibéhu odehralo
Spatné a jaké nedostatky identifikovali

Skolitel & $kolitelka predstavi: « definici genderové
podminéného nasili podle Rady Evropy e« pfistup
projektd UniSAFE a GenderSAFE k genderové
podminénému nasili * vysledky Setfeni UniSAFE -
divody nenahlasovani pfipadd <+ dopady na
zaméstnané a studujici + hlavni faktory vzniku
genderové podminéného nasili v akademickém
prostfedi « vyznam intersekcionality

Ugastnici a Géastnice pracuji v mensich skupinach na
nasténce Miro. Kazda skupina obdrzi pfiklady
genderové podminéného nasili a je vyzvana, aby je

Délka
20 minut

20 minut

20 minut

20 minut

Poznamky

Uvodni ¢&ast vytvafi podminky pro bezpeény a
respektujici prostor. Je vhodné zduraznit
davérnost, respekt ke zkuSenostem ostatnich a
moznost dat si pauzu, pokud by se obsah stal pro
nékoho naroénym. Vzhledem k citlivosti tématu je
uziteCné pFfipomenout, Ze mezi ucastniky a
ucastnicemi mohou byt osoby s vlastni zkuSenosti
s genderové podminénym nasilim.

Kazuistika je ucastnikim a ucastnicim zaslana
predem. Skolitel & Skolitelka maze vyuzit jednu z
dostupnych pfipadovych studii a pfipadné ji upravit
podle kontextu. Aktivita slouzi jako uvedeni do
tématu, bez nutnosti zafazovat odpovédi do
kategorii modelu 7P. Postfehy Ize zaznamenavat
na virtualni nasténku Miro pomoci lepiku.

Pfed pfedstavenim definic mohou byt uc€astnici a
ucastnice vyzvani, aby se zamysleli nad tim, co
sami povazuji za genderové podminéné nasili v
akademickém  prostfedi. Pfi  pfedstavovani
jednotlivych forem nasili je mozné vyuzit konkrétni
pfiklady a ukazat, ze jedna situace muze spadat do
vice kategorii. To podporuje porozumeéni
komplexité skuteCnych pfipadl a kontinuu nasili.
Cviceni pomaha rozpoznat rizné formy genderové
podminéného nasili a jejich mozné prekryvy v
praxi. Nékteré pfiklady mohou spadat do vice nez


https://miro.com/app/board/uXjVHUzL2-Q=/?share_link_id=998397037377
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Genders/Al L
genderové roztfidila podle forem pfedstavenych v pfedchozi casti: jedné kategorie a je mozné je vyuzit v nasledné
podminéného fyzické nasili, sexualni nasili, psychické nasili, reflexi. Cilem neni nalézt jedinou ,spravnou®
nasili ekonomické nasili, sexualni obtézovani, genderové odpovéd, ale podpofit porozuméni komplexité

obtéZovani, online nasili a organizac¢ni nasili. Ugastnici realnych situaci a kontinuu nasili v akademickém
a uc€astnice oteviou odkaz na Miro, najdou si nasténku prostredi.
podle Cisla své skupiny a ur¢i osobu odpovédnou za
presouvani lepikl podle skupinové diskuse.
Predstaveni Celostni model 7P projektu UniSAFE - pfedstaveni 20 minut Skolitel &i &kolitelka pfedstavi model 7P jako
modelu 7P a jednotlivych 7P « kratka orientace v toolkitu UniSAFE komplexni  pfistup k FeSeni  genderové
toolkitu podminéného nasili v akademickém prostiedi.
UniSAFE Cast maze byt zakon&ena kratkou ukazkou toolkitu
UniSAFE.
Prestavka 10 minut
Prevalence » pfipomenuti definice < tipy pro navrh a realizaci 20 minut Tato Cast prfedstavuje sbér dat jako zaklad pro
dotazniku e inspirativni pfiklady tvorbu politik zalozenych na dilkazech. Je mozné
zduUraznit pouziti jasnych definic, inkluzivniho
jazyka, jiz existujicich a ovéfenych dotazniku,
pfiméfenou délku dotazniku a vyznam sdileni
vysledkl s vedenim a akademickou komunitou.
Prevence * pfipomenuti definice * praktické tipy pro prevenci + 20 minut Prevence je pfedstavena jako soubor opatfeni
inspirativni pfiklady zaméfenych na zménu chovani, postoju a
institucionalni kultury. Pfiklady mohou zahrnovat
kodexy chovani, komunika¢ni materialy, osvétové
kampanég, vstupni Skoleni, praci s nové pfichozimi
a Skoleni pfihlizejicich osob.
Pomoc » pfipomenuti definice * praktické tipy pro pomoc a 20 minut Cast se zaméfuje na opatieni, ktera maji zabranit
ochranna opatfeni « inspirativni pfiklady dalSimu poskozeni a zajistit bezpeli obéti,

pfezivSich a dalSich zapojenych osob. Lze
zduraznit potfebu jasnych, dostupnych a
raznorodych moznosti nahlasovani, rychlé reakce
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Obédova
pauza
Postih

Poskytovani

sluzeb

Partnerstvi
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* pfipomenuti definice <« tipy k vySetfovani,
disciplinarnim postupdm a sankcim < inspirativni
pfiklady

* pfipomenuti definice ¢ tipy k poskytovani podplrnych
sluzeb « inspirativni pFiklady

* pfipomenuti definice « tipy k budovani partnerstvi ¢
inspirativni pfiklady

1 hodina

20 minut

20 minut

20 minut

a pokryti incidentl, k nimz dochazi v prostorach
instituce, online, bé&hem studentskych akci,
konferenci nebo terénniho vyzkumu.

Tato Cast vysvétluje, jak instituce FeSi pfipady
genderové podminéného nasili prostfednictvim
vySetfovacich opatfeni, disciplinarnich postupl a
pfipadnych sankci. Lze zdUraznit vyznam jasnych
a transparentnich postupl, pfiméfenych Ihut,
pfistupu zaméreného na obét, uc¢inné komunikace
s dotéenymi stranami a vhodného slozeni
vySetfovacich a disciplinarnich komisi.

Cast se vénuje sluzbam poskytovanym obétem,
prezivsim, pfihlizejicim osobam a dalSim ¢lendm
institucionalni komunity zasazenym genderové
podminénym nasilim. Je mozné diskutovat o roli
centralniho kontaktniho bodu, dostupnosti prvnich
kontaktnich osob, psychologické ¢&i zdravotni
podpory a o tom, Ze dostupnost sluzeb nema
zaviset na dobé, ktera uplynula od incidentu.

Cast predstavuje partnerstvi jako zplsob, jak
rozSifit dostupné dovednosti, kapacity a odborné
znalosti instituce. Pfiklady mohou zahrnovat
spolupraci s organy vefejné spravy, organizacemi
obCanské spoleCnosti, studentskymi spolky,
poskytovateli zdravotnich a poradenskych sluzeb,
odbory nebo dalSimi vysokymi Skolami a
vyzkumnymi institucemi.
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Genders/Al L
Politiky * pfipomenuti definice  tipy k tvorbé politik « inspirativni 20 minut Cast se zaméfuje na ucelené politické ramce a
pfiklady dokumenty, které konkrétné vyjadfuji zavazek

instituce feSit genderové podminéné nasili. Je
mozné zduraznit soulad s pravnim ramcem, interni
mapovani, zapojeni relevantnich aktérl, jasné
vymezeni zadouciho a nezadouciho chovani a
pfistupnou komunikaci politik.
Zaveér a - prostor pro otazky a odpovédi * shrnuti hlavnich 20 minut Skolitel & 8Skolitelka zodpovi zbyvajici otazky,
evaluace poznatku * evaluace shrne jednotliva 7P a sdili uziteéné zdroje.
Ugastnici a G&astnice jsou vyzvani k vyplnéni
kratkého evaluacéniho dotazniku pfed odchodem.
Potfebné materialy
e prezentace PowerPoint
o kazuistika pro Cvi€eni 1, kterou u€astnici a u€astnice obdrzi pfed Skolenim
e podparny material pro Skolitele a Skolitelky obsahujici pfiklady pfipadd genderové podminéného nasili a definice jednotlivych forem
nasili
e nasténka Miro nebo jiny srovnatelny online nastroj pro spole¢nou praci
e breakout rooms pro skupinovou praci
e evaluacni dotaznik

e definice genderové podminéného nasili podle Rady Evropy: dostupna zde

e prehled forem genderové podminéného nasili: dostupny zde

o fakta a Cisla: vysledky Setfeni UniSAFE

e hlavni pfi€iny a faktory: zdroj Rady Evropy

e dopady na obéti: Executive Summary of Report 5.3, UniSAFE

o definice 7P: dostupné zde a souvisejici video dostupné zde

o UniSAFE Toolkit: dostupny zde

e Facilitating change: A guide to using case stories in co-creation activities for addressing gender-based violence, metodicky material
UniSAFE: dostupny zde
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Jak citovat tento dokument?

Polykarpou, Panagiota; Wuiame, Nathalie; Madesi, Vasia. Uvodni $koleni o genderové podminéném nasili v akademickém prostredi a model
7P (struktura Skoleni v ¢estiné, pfeloZzena a upravena Eva Oliva na zakladé anglické verze). Antwerp: Yellow Window, 2024.
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Dllezita poznamka k pouziti Skolicich materiala:

Skolici materialy jsou poskytovany pod licenci Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International (CC BY-NC-SA 4.0)
a jsou volné dostupné pro nekomercni pouziti za predpokladu fadného uvedeni autorstvi. Licence umoZzruje osobni nebo vzdélavaci vyuziti a
upravy material, pokud jsou upravené verze sdileny za stejnych podminek. Tento pfistup podporuje spoleéné uceni, zajisStuje dostupnost
obsahu GenderSAFE a povzbuzuje jeho dalsi rozvoj v ramci komunity pfi zachovani principu otevieného a sdileného poznani.
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